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В центре активной жизни

2022 год для нас был активным, 
насыщенным яркими и интересными 
проектами, которые принесли немало 
пользы для наших благополучателей.

Трудоустройство и туризм, параспорт и 
доступная среда. Об этом и многом другом 
читайте в нашем годовом отчёте.

Спасибо всем, кто с нами, кто оказывает 
поддержку!

Андрей Буланов

Председатель НРООИ «Инватур»



Об организации

26 октября 1995 года – день рождения Нижегородской региональной общественной 

организации инвалидов «Инватур».

Мы работаем для улучшения качества жизни людей с инвалидностью, защищаем их 

права, вовлекаем в активную жизнь общества, даём возможность реализоваться на 

профессиональном поприще, вместе развиваем адаптивный спорт.

«Инватур - центр активной жизни» - девиз команды. Практически все наши сотрудники 

– люди с инвалидностью.

Основные целевые группы: люди с инвалидностью и их окружение.



Миссия и задачи

Миссия:

 Вовлечение людей с 

инвалидностью в активную жизнь 

общества

Задачи

 Содействие в трудоустройстве 

людей с инвалидностью

 Защита прав и интересов людей с 

инвалидностью

 Развитие адаптивного спорта в 

Нижегородской области

 Разработка и внедрение 

безбарьерной среды - равный 

доступ для всех



Наша команда



Итоги 2022 года в цифрах

 В социально-реабилитационных мероприятиях приняли участие более 340 
человек с инвалидностью и членов их семей. 

 Бесплатные юридические консультации получили более 140 человек.

 Проведено 15 соревнований по адаптивным видам спорта, в которых приняли 
участие более 350 человек

 Проведено 60 обучающих тренингов для людей с инвалидностью и членов их 
семей.

 Оказана помощь в ремонте 33 инвалидных колясок.

 Консультацию психолога получили 54 человека.

 Проведено более 80 тренировок по бочча, трейл-ориентированию, теннису.

 Проведено 21 обучающее занятие для студентов и специалистов, работающих 
с людьми с инвалидностью.



Направления

2022

Социальная 

реабилитация

Параспорт

Правовая 

защита

Трудоустройство

Доступная 

средаАдаптивный 

туризм



Правовая защита

Люди с инвалидностью прошли тренинги 

«Сам себе адвокат»

Проводилось бесплатное юридическое 

консультирование 

На семинарах студенты и специалисты 

узнали об особенностях работы с людьми с 

инвалидностью



Трудоустройство

В декабре 2022 года было подписано 

соглашение между НРООИ «Инватур» и 

Центробанком об аренде рабочих мест, 

благодаря чему к нам пришли работать 7 

человек с разными формами 

инвалидности.

Волго-Вятский Банк России начал 

принимать на квотирумые рабочие места 

людей с инвалидностью

Репортаж телеканала  — ННТВ (видео)

https://nntv.tv/?id=265864

На сегодняшний день у нас работают 13 

сотрудников с инвалидностью.

https://nntv.tv/?id=265864


Николай Волгин:

«Нашёл свою первую работу!»

 Николай скромный и стеснительный молодой человек. Его доброжелательная 
улыбка притягивает и располагает к нему людей.

 Коля познакомился с командой Инватур, когда стал посещать тренировки по 
бочча и принимать участие в соревнованиях по этому паралимпийскому виду 
спорта. Затем его увлекли занятия большим теннисом на колясках. 

 Николай занимался и с психологом, благодаря чему он стал открытым, 
уверенным в себе, приобрёл друзей.

 Коля начал проявлять себя не только в спорте, но и стал искать себе работу. В 
конце декабря 2022 года влился в нашу команду. Это первый для него  опыт 
трудоустройства.

 «Когда я получил свою самую первую зарплату, так растерялся. Впервые в 
жизни свои заработанные деньги! Мне хотелось поделиться радостью с 
коллегами, купил огромную банку кофе, сладости для них»



Учебно-производственная мастерская

 У нас работает мастерская, 

развиваем новые технологии в 

работе с ней и обучаем мастеров 

по работе со станками, 

изготовлению сувенирной 

продукции и не  только.

 Также, в нашей мастерской мы 

осуществляем ремонт колясок



Обучение пользованию коляской

 Обучаем людей пользоваться 

активной коляской.

 Как это проходит, можно 

посмотреть в нашем коротком  

видеоролике:

 https://vk.com/invaturnn?w=wall-

127280733_1847

https://vk.com/invaturnn?w=wall-127280733_1847


Психологическая поддержка

 Проходят занятия с психологом 

как групповые, так и 

индивидуальные. Нашим ребятам 

эти занятия помогают 

раскрепоститься, стать 

увереннее в себе, лучше 

интегрироваться в активную 

жизнь общества и не бояться 

проявлять себя в творчестве, в 

работе.

 Занятия проходят в онлайн и 

очном формате.



Доступная среда

 Проводились обучающие семинары для специалистов социальных 

учреждений и транспорта по особенностям работы с людьми с 

инвалидностью. Участники получили сертификаты о пройденном 

обучении.



Доступность транспорта

Доступная среда на транспорте  – одна из важнейших составляющих, 

необходимых для активной  жизни людей с инвалидностью 

Станции метро: есть служба сопровождения и помощи людям с 

инвалидностью, помогают спуститься с лестницы и подняться. 

Автобусы Нижнего Новгорода вполне                                                           

отвечают требованиям доступности



Водный транспорт

 Оценивалась доступность водного транспорта. К сожалению, только 

компания готова принять на борт судна людей, передвигающихся на 

инвалидной коляске. Но и здесь многое еще надо сделать для 

обеспечения комфортного и безопасного доступа



Жильё и медицина

 Актуальные проблемы –

доступность медицинских 

учреждений и жилых помещений, 

в которых проживают люди с 

инвалидностью. Эти вопросы 

обсуждались на различных 

уровнях



Параспорт

 Мы развиваем адаптивные виды 

спорта в Нижегородской области.

 Бочча, большой теннис на 

колясках, настольный теннис, 

трейл-ориентирование, 

напольный кёрлинг, лазерный 

парабиатлон и водные виды 

спорта.



Большой теннис на колясках

 Совместно с АНО «Второе 

дыхание» мы развиваем большой 

теннис на колясках

 Также проходят тренировки по 

настольному теннису



Инклюзивная рыбалка

 Фестиваль «Чкаловская 

рыбалка», собравший более 800 

любителей подледного лова из 

разных стран. В нём приняла 

участие команда «Инватур».



Туриада-Юрюзань 2022 и команда из 

Нижнего Новгорода!

 Любовь Козина и Александр 

Глазков ездили на всероссийский 

фестиваль по спортивному 

туризму среди инвалидов с 

проблемами опорно-

двигательного аппарата в 

Башкирии. Наши ребята 

попробовали свои силы в 

скалолазании, гребле на 

байдарках и во многом другом. 



Фестиваль параспорта «Спорт без преград»

 Легкоатлетический фестиваль, посвящённый Дню физкультурника, 

прошел на стадионе «Труд»



Трейл-ориентирование

 Наша спортсменка Любовь Козина участвует в различных соревнованиях 

по трейл-ориентированию. В ее копилке медали и звание мастера спорта



Болеем за футбол

 Команда «Инватур» болеет за 

футбол

 В августе 2022 года состоялась 

встреча с игроками футбольного 

клуба Пари НН. Наши ребята 

активно ходят на матчи ФК Пари 

НН и активно их поддерживают.

 На встрече ребята смогли 

пообщаться с игроками, а также 

сделать фото на память.



Адаптивный туризм

 Мы  развиваем адаптивный туризм, работаем над тем, чтобы Нижний 

Новгород  был гостеприимен для всех категорий туристов.  Разработаны с 

учетом доступности маршруты  по достопримечательностям города. Для 

привлечения внимания к проблеме ребята на колясках поднялись на 

Чкаловскую лестницу.



Тактильная экскурсия

 Были организованы экскурсии для людей с одновременными нарушениями 

слуха и зрения и передвигающихся на коляске. Для них была разработана 

специальная программа



Попробуем поедим?  Наши эксперты на практике 

проверили, где смогут пообедать 

гости, передвигающиеся на 

инвалидной коляске.

 Проверялись минимальные 

требования: доступность входа, 

удобный обеденный зал, 

адаптированный санузел.

 Из всех проверенных кафе было 

выбрано наиболее удобное, в 

котором  можно пообедать.



Что с доступностью города?

 Эксперты отметили, что маршруты в основном отвечают требованиям 

доступности, многое сделано для удобства передвижения людей с 

поражением опорно-двигательного аппарата. 



Отдых на природе

 Люди с инвалидностью хотят 

отдыхать не только в городах, но и 

на природе. На базах отдыха нужны 

необходимые для них условия. 



Кинофестиваль

 В Арсенале состоялось открытие 

ежегодного кинофестиваля «Кино 

без барьеров. Нижегородское 

эхо».

 Организаторами мероприятия 

выступили Центр современного 

искусства «Арсенал» и Инватур.

 Фестиваль — это цикл показов 

фильмов о людях с 

инвалидностью, об их жизни и 

стремлениях.



Финансовый отчёт-2022

Источники поступлений

5196

1375
794

2883

295

1589

Поступления 12132 тыс.руб. 

Президентские гранты Пожертвования российских НКО

Пожертвования российских КО и граждан Средства регионального бюджета

Средства муниципального бюджета Доходы от реализации услуг



Финансовый отчёт-2022

Расходы

5373

360

284

1560

Расходы

Проведение мероприятий Административные расходы

Приобретение основных средств Заработная плата



Наши партнёры



Как с нами связаться

 603050 Нижний Новгород, 

ул.В.Иванова, 15

 Тел: 8 (831) 227-01-23

 E-mail: invatur@list.ru

 Сайт: http://invatur-nn.ru/

 Соцсети: 

https://vk.com/invaturnn

 https://www.youtube.com/@user-

fm9lm7wy4d  


